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Esencja: Słodkie dzieci, zapytajcie siebie: Czy stałem się zwycięzcą swoich fizycznych zmysłów? 

Czy któryś z moich fizycznych zmysłów oszukuje mnie? 
Pytanie: Dzieci, co powinnyście sobie obiecać, by stać się karmatycznymi? 
Odpowiedź: Obiecaj sobie, że żaden z twoich fizycznych zmysłów nigdy cię nie oszuka. Muszę 

kontrolować swoje fizyczne zmysły. Mam włożyć w praktykę wszystkie wskazówki, które 
dał Baba. Baba mówi: Słodkie dzieci, jeśli pragniecie stać się karmatyczne, nie wykonujcie 
żadnych grzesznych czynów poprzez swoje zmysły. Maja jest bardzo potężna. Oczy 
bardzo oszukują i dlatego macie się sobą opiekować. 

 

Om śanti. Dzieci, czy siedzicie tu w świadomości duszy? Zapytajcie siebie o to. Macie pytać siebie o 
wszystko. Ojciec podaje sposób: Pytaj siebie o to, czy siedzisz tutaj w świadomości duszy? Czy 
pamiętam Ojca? To jest wasza duchowa armia. W innych armiach tylko młodzi są powoływani. W tej 
armii są młodzi, którzy mają 14 czy 15 lat, ale i starsi, którzy mają nawet 90 lat. Są również 
niemowlęta. To jest armia, by pokonać Maję. Każdy z was musi pokonać Maję i wziąć od Ojca swoje 
nieograniczone dziedzictwo, ponieważ Maja jest bardzo potężna. Dzieci, same możecie zrozumieć, że 
Maja jest bardzo potężna. Każdy z fizycznych zmysłów bardzo oszukuje. Który fizyczny zmysł 
oszukuje was najbardziej? To oczy oszukują was najbardziej. Nawet pomimo że ktoś może mieć żonę, 
to gdy widzi inną piękną kobietę, bardzo szybko jest do niej pociągany. Oczy bardzo go oszukują i 
serce pragnie ją dotknąć. Dzieci, zostało wam wyjaśnione, że wasze intelekty zawsze muszą rozumieć, 
iż wy, synowie i córki Brahmy, jesteście braćmi i siostrami. Maja bardzo was oszukuje, w bardzo 
incognito sposób. Dlatego powinniście również zapisywać w swoim dzienniku, które fizyczne zmysły 
oszukały was w ciągu dnia. Najgorszym wrogiem są oczy. Dlatego powinniście pisać, że kiedy 
zobaczyliście taką i taką osobę, wasz wzrok został tam przyciągnięty. Jest przykład Surdasa (tego, który 
oślepił siebie, ponieważ oczy go oszukiwały). On sam siebie oślepił. Gdy sprawdzicie siebie, 
zobaczycie, że wasze oczy oszukują was najbardziej. Czasami mężczyzna pozostawia swoją żonę i jest 
zauroczony inną piękną kobietą. Jeśli jest to bardzo dobra piosenkarka i ma piękny makijaż, jego oczy 
bardzo szybko zostają oszukane (są do niej przyciągane). Dlatego Baba mówi: Te oczy bardzo was 
oszukują. Pomimo że być może służycie, to jednak oczy was bardzo oszukują. Macie być bardzo 
ostrożni wobec tego wroga. W przeciwnym razie masz zrozumieć, że niszczysz swoją pozycję. 
Rozsądne dzieci powinny notować w swoim dzienniku: Gdy zobaczyłem taką i taką osobę, moje 
spojrzenie zostało do niej przyciągnięte. Następnie ukarz siebie! Na ścieżce czczenia także, kiedy ich 
intelekty podczas modlitwy błądzą, oni siebie kłują. Kiedy taka kobieta pojawia się przed tobą, 
powinieneś odsunąć się od niej. Nie powinieneś tam po prostu stać i spoglądać na nią. Oczy bardzo 
oszukują i dlatego sannjasini siadają z zamkniętymi oczami. Mężczyźni siedzą z przodu, a kobiety z 
tyłu. Są tacy sannjasini, którzy w ogóle nie patrzą w stronę kobiet. Dzieci, macie czynić wiele wysiłku. 
Wzięcie prawa do fortuny królestwa świata nie jest czymś małym! Tamci ludzie być może zgromadzą 
10, 12, 20 tysięcy lub 100 czy 200 tysięcy, albo nawet milion. Jednak potem wszystko będzie 
zniszczone. Dzieci, otrzymujecie niezniszczalne dziedzictwo. Osiągacie wszystko. Nie ma nic takiego 
do osiągnięcia, na co mielibyście ciężko pracować. Pomiędzy końcem żelaznego wieku a początkiem 
złotego wieku jest taka różnica jak pomiędzy dniem a nocą. Tutaj już niczego nie ma. Teraz jest wasz 
najwznioślejszy zbieżny wiek. Na pewno macie używać tego określenia: Najwznioślejszy wiek. Zmiana 



ludzi w bóstwa nie zajęła Bogu wiele czasu. Teraz staliście się braminami. Ludzie są w całkowitej 
ciemności. Jest wielu, którzy nie będą w stanie zobaczyć nieba. Ojciec mówi: Dzieci, wasza religia daje 
dużo szczęścia. Ludzie niczego nie rozumieją. Nawet ludzie Bharatu zapomnieli, czym było niebo. 
Chrześcijanie mówią o istnieniu nieba. Lakszmi i Narajan są zwani boginią i bogiem. Dlatego, 
niewątpliwie tylko Bóg ich takimi uczynił. Ojciec wyjaśnia: Macie czynić wiele wysiłku. Spoglądajcie 
na swój dziennik każdego dnia: Które fizyczne zmysły oszukały mnie dzisiaj? Nawet usta bardzo 
oszukują. Na początku jagii Baba organizował sąd, podczas którego każdy przyznawał się do tego, jakie 
błędy popełnił. „W tajemnicy coś wziąłem i zjadłem”. Nawet niektóre córki z bardzo dobrych domów 
popełniały takie błędy. Maja oszukuje was w ten sposób. Zjeść coś w tajemnicy jest kradzieżą, 
ponieważ to także jest z jagii Śiw Baby. Jest to bardzo złe. Ktoś, kto kradnie nawet źdźbło, jest taki sam 
jak ktoś, kto kradnie 100 tysięcy. Maja całkowicie chwyta was za nos. To jest bardzo zły nawyk. Kim 
się staniesz, jeśli masz złe nawyki? Nie jest czymś wielkim pójść do nieba. Jednak są tam różne 
pozycje. Jest duża różnica pomiędzy królami a poddanymi. Fizyczne zmysły bardzo was oszukują. 
Powinniście być w stosunku do nich bardzo ostrożni. Jeśli chcesz wziąć wysoką pozycję, masz w pełni 
przestrzegać wskazówek Ojca. Ojciec daje wskazówki, a Maja wchodzi pomiędzy ciebie i Ojca, i 
stwarza przeszkody. Ojciec mówi: Nie zapominaj! W przeciwnym razie na końcu będzie wielki żal. 
Wtedy będziesz mieć także wizje upadku. Teraz mówisz, że zmienisz się ze zwykłego mężczyzny w 
Narajana, ale masz sprawdzać siebie, a także prowadzić swój dziennik. Jest wielu, którzy z trudem to 
rozumieją i wkładają w praktykę. Jednak Baba mówi: Postępuj w ten sposób, a pójdziesz bardzo 
naprzód. Powinieneś prowadzić swój dziennik przez cały dzień. Oczy oszukują was najbardziej. Kiedy 
ktoś widzi jakąś osobę, będzie myślał, że ona jest bardzo ładna i potem będzie z nią rozmawiał. 
Następnie, pragnieniem serca byłoby danie jej prezentu lub danie jej czegoś smacznego do jedzenia. On 
stale myślałby o niej. Dzieci, rozumiecie, że to wymaga dużego wysiłku. Fizyczne zmysły bardzo was 
oszukują, ponieważ to jest królestwo Rawana. Ojciec mówi: Tam nie ma o co się martwić, ponieważ 
tam nie istnieje żadne królestwo Rawana. Tam zupełnie nie ma się o co martwić. Jeśli tam też byłyby 
zmartwienia, wtedy jaka byłaby różnica pomiędzy niebem a piekłem? Dzieci, studiujecie z Bogiem, by 
osiągnąć bardzo wysoką pozycję. Ojciec wyjaśnia: Maja sprawia, że znieważacie Mnie. Znieważyliście 
Mnie, a Ja przyszedłem i was podźwignąłem. Dzieci, jeśli macie nieczysty sposób patrzenia, wnosicie 
sobie stratę. Cel jest bardzo wysoki. Dlatego Baba mówi: Patrz na swój dziennik. Czy wykonałem jakiś 
grzeszny czyn? Czy oszukałem kogoś? Teraz masz stać się zwycięzcą grzesznych czynów. Dzieci, nikt, 
za wyjątkiem was, nie wie o erze zwycięzców nad grzesznymi czynami. Ojciec wyjaśnia, że teraz 
minęło 5000 lat odkąd istniała era zwycięzców nad grzesznymi czynami. Potem, gdy oni popełniają 
grzeszne czyny, wchodzą na ścieżkę grzechu. Używane są określenia: Czyn, neutralny czyn i grzeszny 
czyn. Czyny, które ludzie wykonują w królestwie Mai, są grzeszne. W złotym wieku nie ma żadnych 
występków. Tam nie są gromadzone żadne grzechy. Tylko wy to rozumiecie, ponieważ tylko wy 
otrzymujecie 3 oko wiedzy. Staliście się teraz tymi z 3 okiem. To Ojciec czyni was trikaldarśi i trinetri. 
Ponieważ staliście się teistami, staliście się także trikaldarśi. W swoich intelektach macie tajemnicę 
całego dramatu. Jest bezcielesny świat, subtelny rejon, cielesny świat, cykl 84 wcieleń, a także to, w 
jaki sposób przychodzą inni założyciele religijni. Oni nie mogą zapewnić wam zbawienia. Oni nie mogą 
nawet być nazwani guru. Tylko jeden Ojciec jest Dawcą Zbawienia dla wszystkich. Każdy teraz ma 
otrzymać zbawienie. Tamci ludzie są religijnymi założycielami, a nie guru. Religijni założyciele są 
instrumentami do założenia religii. Oni nikomu nie zapewniają zbawienia. Nikt nie może otrzymać 
zbawienia ani też niczyje grzechy nie mogą być usunięte dzięki pamiętaniu tych założycieli. Wszystko 
to jest czczenie. Ojciec wyjaśnia: Maja jest bardzo potężna. Wojna jest z nią. Jesteście armią Śiw Siakti 
i Pandawów. Wszyscy jesteście Pandawami, przewodnikami. Każdemu pokazujecie ścieżkę do rejonu 



spokoju i ziemi szczęścia. Jesteście przewodnikami. Każdemu mówicie, aby pamiętał Ojca tak, by 
grzechy mogły być usunięte. Jeśli ktoś potem wykonuje grzeszne czyny, gromadzi stukrotną karę. Na 
ile tylko jest to możliwe, nie wykonuj żadnych grzesznych czynów. Fizyczne zmysły bardzo cię 
oszukują. Ojciec rozumie, obserwując, co każdy robi. Dzieci mają sztormy Mai. Sztormy są tylko 
wtedy, gdy jest świadomość bycia mężczyzną lub kobietą. Musi więc być kontrola nad waszymi 
oczami. Jestem dzieckiem Śiw Baby. Niektóre dzieci nawet obiecują Ojcu i mają zawiązywane rakhi, 
ale pomimo to Maja je bardzo oszukuje i nie potrafią siebie uwolnić. Tylko kiedy kontrolujesz swoje 
fizyczne zmysły, możesz osiągnąć swój karmatyczny stan. Łatwo jest powiedzieć, że staniesz się 
Lakszmi lub Narajanem, ale musi być także zrozumienie. Ojciec mówi: Wprowadź wskazówki w 
praktykę. Stale mów: Baba! Baba! Weźmiemy nasze pełne dziedzictwo od Baby. Nigdzie i nigdy nie 
znajdziemy takiego Nauczyciela. Jeśli nawet bóstwa tego nie wiedzą, w jaki sposób ci z innych religii, 
którzy przychodzą później, mogą cokolwiek wiedzieć na ten temat? Baba mówi: Nawet jeśli ten 
Brahma coś mówi, po prostu uważaj, że to Śiw Baba mówił. Nie myśl, że to jest Dada, który to mówi. 
To jest Mój powóz. Co on może zrobić? Dzieci, daję wam królestwo. Ten powóz tego nie czyni. On jest 
zupełnym żebrakiem. On także bierze swoje dziedzictwo od Baby. Tak jak wy czynicie wysiłki, on 
także je czyni. On również prowadzi życie studenta. Wypożyczyłem ten powóz. On jest teraz nieczysty. 
Teraz studiujecie, aby stać się godnymi czczenia bóstwami, by stać się bóstwami z ludzkich istot. Jeśli 
to nie jest w czyjejś fortunie, on powie, że ma wątpliwości co do sposobu, w jaki Baba przychodzi i 
uczy i że on w ogóle tego nie rozumie. Wasze grzechy nie mogą być usunięte bez pamiętania Ojca. 
Wtedy będzie musiała być pełna kara. Królestwo jest zakładane. Król ma dużo służących. Baba miał 
wiele kontaktów z królami. Służące są przekazywane jako część posagu. Jeśli jest tak wiele służących 
tutaj, tylko pomyślcie, ile musi być ich w złotym wieku. To także jest królestwo, które jest zakładane. 
Baba wie, co każdy czyni. Baba może powiedzieć każdemu na podstawie jego dziennika, kim by się 
stali, gdyby teraz umarli. Każdy osiągnie swój karmatyczny stan na końcu, w kolejności. To jest 
dochód. Ludzie są tak zajęci zarabianiem dochodu, że oni nawet w czasie swoich posiłków będą 
prowadzić rozmowy telefoniczne. Tacy ludzie nie mogą brać wiedzy. Tutaj przychodzą tylko biedni i 
zwykli ludzie. Bogaci mówią, że nie mają czasu. Oho! Wszystko, co macie czynić, to pamiętać Ojca 
tak, aby wasze grzechy były usunięte. Najsłodsze dzieci, Baba wciąż wam wyjaśnia. Każdemu dawajcie 
to posłannictwo tak, aby nikt nie mógł powiedzieć, że oni nie wiedzieli, iż Śiw Baba przyszedł. W ciągu 
dnia stale powtarzajcie: Baba, Baba. Niektóre córki bardzo pamiętają Babę. Niektóre dzieci mają łzy 
miłości na samo wspomnienie imienia Śiw Baby. One są tak chętne, aby pójść i spotkać Go. One nawet 
nie widziały Baby, ale tak bardzo pragną Go spotkać. Podczas, gdy ci, którzy go spotkali, nie wierzą w 
Niego! Tamci ronią łzy miłości, siedząc daleko. To jest zadziwiające! Wielu ma wizję Brahmy. W miarę 
posuwania się naprzód wielu będzie miało wizje. Kiedy osoba umiera, wielu przychodzi do niej i radzi, 
aby pamiętała Boga. Wy także powinniście pamiętać Śiw Babę! Ojciec mówi: Dzieci, stale 
przeznaczajcie czas na swoje wysiłki. Kiedykolwiek masz okazję, powinieneś tworzyć dla siebie czas. 
Dochód jest ogromny. Niektórzy są tacy, że bez względu na to, ile im wyjaśniasz, to i tak nie mieści się 
w ich intelektach. Ojciec mówi: Nie stawaj się taki! Wnoś sobie korzyść. Przestrzegaj śrimatu Ojca. 
Ojciec czyni was najwznioślejszymi ze wszystkich ludzkich istot. To jest wasz cel i przedmiot nauki. 
Baba stale pokazuje wam wiele sposobów na służenie. Każdemu macie dać posłannictwo tak, aby 
zrozumieli, że mówicie im prawdę. Tylko poprzez tę wojnę będzie spokój i szczęście w Bharacie 
szczególnie, a na całym świecie ogólnie. Macie drukować takie ulotki we wszystkich językach. Bharat 
jest ogromny! Każdy ma się o tym dowiedzieć tak, aby nikt nie mógł powiedzieć, że on nie był tego 
świadomy. Wówczas powiedzielibyście: O! Ale zrzuciliśmy ulotki z samolotów, wydrukowaliśmy w 



gazetach, a ty się nie obudziłeś! To również zostało pokazane. Aćća. 

Najsłodszym, ukochanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, miłość, pamiętanie i 
dzień dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi namaste duchowym dzieciom. 

Esencja dla dharny: 

1. Sprawdź wszystkie złe nawyki, które w sobie masz i czyń wysiłek, aby je usunąć. Prowadź swój 
dziennik uczciwie. Przestrzegaj wskazówek Ojca. 

2. Nie wykonuj żadnych takich czynów, poprzez które znieważyłbyś imię Ojca. Troszcz się o swój 
postęp. W najmniejszym nawet stopniu nie miej złego sposobu patrzenia. 
Błogosławień
stwo: 

Wypełniaj każde polecenie, czy to fizyczne, czy subtelne, i stań się całkowicie posłuszny 
Ojcu. 
Dzieci, które są posłuszne w wypełnianiu subtelnych poleceń, rozwijają w sobie siłę do 
wypełniania fizycznych poleceń. Subtelne i najważniejsze polecenie brzmi: Stale 
przebywajcie w pamiętaniu i stańcie się czyści w swoich myślach, słowach i czynach. 
Niech nie będzie żadnej nieczystości ani zanieczyszczenia w waszych myślach. Jeśli wasze 
stare, nieczyste sanskary mają wpływ na wasze myśli, nie możecie być nazwani 
doskonałymi Waisznawami ani całkowicie czystymi. Nie miejcie więc ani jednej myśli, 
która nie byłaby zgodna z nakazami; wtedy zostaniecie nazwani tymi, którzy są całkowicie 
posłuszni. 

Hasło: Poznanie Ojca i mówienie „Baba” z głębi serca jest największą specjalnością. 
  

*** OM ŚANTI *** 

Zawsze doświadczaj stałego stanu, nie do zachwiania i nie do poruszenia. 

Aby uczynić swój stan stałym, stań się karma joginem. Bez względu na to, jaki typ osoby pojawi się 
przed karma joginem, będzie on stale kochający i oddzielony. Dzięki tej wiedzy jest świadomy, że jest 
to rola, którą tamta osoba odgrywa. Będzie uważał tych, którzy są dobrzy, za dobrych i pozostanie 
niezależnym obserwatorem, a jako niezależny obserwator będzie patrzeć z miłosierdziem na kogoś 
złego. Będąc miłosiernym, będzie miał dobroczynne i dobre życzenia, by tę osobę przekształcić. To jest 
sposób na uczynienie swojego stanu stałym. 


